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            Así empieza El buda de los suburbios, la novela que, hace veinticinco años, inauguró triunfalmente la carrera de uno de los escritores británicos imprescindibles de las últimas décadas. El buda en cuestión es el padre de Karim, un respetable pakistaní de clase y edad medias, casado con una inglesa, que un buen día decide brindar a las 
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En este libro, Sangharákshita nos conduce hacia una comprensión más profunda de lo que es estar verdaderamente conscientes. Para ello se enfoca en el Sutta Satipatthana, el discurso que dio el Buda sobre los cuatro fundamentos de la atención consciente, h (Autor: Sangharakshita comprar Precio: 11.00 € Normalmente disponible de una vez


Al margen de este personaje y algún otro memorable (como el barrendero pelmazo adoptado por la intelligentsia teatral londinense como "voz del pueblo"), el aspecto más fuerte de El buda de los suburbios está en el citado retrato de época.
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